
WEEKEND ALLA SCOPERTA DELLA DALMAZIA

 Pullman da Venezia

Dal 25 al 28 Maggio 2017[image: image4.png]4L INPS NENEZIN




(4 giorni/3 notti)
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Quote: 

Soci e fam.       €  480,00
Aggregati         €   520,00
· camera singola € 60,00 
· assicurazione annullamento viaggio € 20,00 per persona
LA QUOTA COMPRENDE:

· Viaggio in autopullman g.t., accompagnatore Viagginmente per tutta la durata del viaggio

· sistemazione in camere doppie con servizi privati presso l’Hotel Spongiola di Krapany

· trattamento di pensione completa come da programma con bevande ai pasti ( ½ litro d’acqua ed ¼ di vino ), visite con guida dove specificato

·  assicurazione medico-bagaglio.
·  Escursione in barca Arcipelago Isole Incoronate 

·  Visite guidate Rijeka, Spalato, Trogir e Rovigno
La quota non comprende
· Ingressi facoltativi non previsti, mance, tassa di soggiorno pari ad € 1,50 a persona al giorno da pagare direttamente in Hotel
· tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”
·  assicurazione annullamento facoltativa da richiedere al momento della prenotazione
PRENOTAZIONI IMPEGNATIVE ENTRO MERCOLEDI’ 15 MARZO (salvo esaurimento dei posti disponibili) PRESSO LA SEGRETERIA CRAL O CON E-MAIL A cral.venezia@inps.it o cralive@libero.it E CON IL VERSAMENTO DELLA CAPARRA DI € 100   A PERSONA.
Eseguire un bonifico bancario (IBAN: IT 77 M 03015 03200 000003354978  INTESTATO BERLIRI BARES FORTUNI)  e telefonare in segreteria Cral nei giorni previsti comunicando gli estremi del bonifico o inviare e-mail a cral.venezia@inps.it o cralive@libero.it
Il viaggio verrà realizzato in presenza di almeno 30 richieste

PROGRAMMA

	1° giorno – VENEZIA/ RIJEKA / SEBENICO

Incontro dei Signori partecipanti in luogo ed orario convenuto, sistemazione in pullman g.t. e partenza per la Croazia. Arrivo a Rijeka e visita guidata della città.

Rijeka (Fiume) è la terza citta della Croazia ed e la sede della Regione litoraneo - montana. Grazie alla sua posizione, si e' sviluppata nel diciannovesimo secolo in un importante porto dell´Adriatico, mentre nei tempi piu' recenti si e dedicata allo sviluppo del turismo. La posizione è ideale perchè si trova sulla costa e nello stesso tempo a pochi minuti dalla stazione sciistica Platak.

I monumenti storici di rilievo sono la Chiesa di Vergine Maria, La Torre Pendente, la Chiesa di San Girolamo, il Santuario della Madonna di Tersatto, La Cattedrale di St. Vido e il Castello di Tersatto.
Pranzo in ristorante a Rijeka, e al termine partenza per Sebenico con arrivo previsto nel tardo pomeriggio. 

Da qui trasferimento con la barca (circa 5 minuti) all'isola di Krapanj, situata nella zona di Šibenik, è l'isola più bassa e meno abitata in Adriatico, la sua massima elevazione e di 1,25 m. Nelle sue zone rocciose sono diffusi vivai delle spugne marine e corallo rosso. 

Sistemazione nelle camere riservate dell’Hotel Spongiola, con centro benessere. Cena e pernottamento. 

2° giorno – ISOLE INCORONATE

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata all’escursione in barca alla scoperta dell'Arcipelago delle Isole Incoronate. Esse si trovano nella parte centrale dell'Adriatico. 

Grazie alla loro bellezza naturale, alla sinuosità della costa e il ricco fondo marino, nel 1982 la maggior parte delle isole Incoronate sono state proclamate Parco Nazionale. Il parco si stende per 220 km2 e include 89 isole, isolette e rocce. Il mare limpido permette di scoprire i fondali con coralli, conchiglie e molte specie di pesci.  

Sebbene oggi le Incoronate siano popolate soltanto d'estate, le case sparse dei pescatori e agricoltori, rivelano la presenza di loro proprietari, qui non c'è corrente ne' acqua. Queste isole sono un vero paradiso per i nautici, palombari e tutti quelli che vogliono godere la natura intatta e magnifica. 
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Pranzo in barca, e rientro in hotel nel tardo pomeriggio. Possibilità di usufruire del centro benessere. 

Cena e pernottamento. Dopo cena possibilità di passeggiata a Sebenico .
3° giorno – SPALATO / TROGIR

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita guidata delle città di Spalato e di Trogir.

Spalato ha il suo centro lungo il porto, nella parte meridionale della città; tutta la parte occidentale, è occupata dal bosco, mentre il porto commerciale e militare, sono situati nella zona settentrionale.

Conosciuta già al tempo di Diocleziano, grazie alla costruzione dell’omonimo palazzo, la città divenne luogo di villeggiatura dei nobili e dei sovrani romani. 

Trogir è un’armoniosa cittadina di pietra sorta su un isolotto collegato con la terraferma e con l’isola di Čiovo mediante due ponti. L’antico centro storico della città, sotto l’egida dell’UNESCO, è un vero e proprio tesoro per chi ama i capolavori artistici, i palazzi rinascimentali e barocchi, le chiesette romaniche...

Vera e propria “città-museo”, custodisce capolavori come il famoso portale della cattedrale, opera del maestro Radovan (1240), la loggia civica rinascimentale, il millenario monastero di S. Nicola, nelle cui stanze è conservato un celebre rilievo raffigurante l’antico dio Kairos (IV secolo a.C.) e tanto altro ancora. 

Calli lastricate e piazzette, tanti ristoranti, bar, negozietti di souvenir e gallerie d’arte, oltre ad una miriade di manifestazioni di cultura e musica all’aperto, danno a questa cittadina una speciale atmosfera mediterranea. 

Pranzo in corso di escursione. Rientro in hotel per cena e pernottamento. 
4° giorno –KRAPANI /ROVIGNO/VENEZIA

Prima colazione in Hotel e partenza verso la città di Rovigno. 

Arrivo e pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio visita guidata del centro storico dove v'incanteranno i stretti vicoli medievali e la calda atmosfera mediterranea. La chiesa principale, quella di S. Eufemia, custodisce le esequie della Santa ed è uno degli esempi più belli dell’architettura barocca in Istria. Dal piazzale della chiesa si può ammirare un paesaggio mozzafiato: il mare costellato da numerose isole.

Nel pomeriggio partenza in pullman e rientro in tarda serata ai luoghi di partenza
[image: image3.jpg]






�


Fond. RIO NUOVO 3519/I –Tel. 041/5217273/fax 041/5217290








