Meraviglie di Slovenia e Croazia

Postumja – Predjama – Plitvice - Abbazia    
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25 – 27 luglio (3 giorni – 2 notti + pullman)

Quote: 

Soci e fam.                                €  295,00 
Figli e nipoti di Soci fino a 12 a.   €  275,00

(in camera con due adulti)                        

Aggregati                                   €  335,00
Supplemento singola             € 70,00
La quota comprende:

· Viaggio in pullman Gran Turismo da Venezia a Plitvice e ritorno.

· Pedaggi e parcheggi.

· Vitto e alloggio autista

· Sistemazione in hotel 3* all’interno del parco, in camere doppie con servizi privati.

· Tassa di soggiorno.

· Trattamento di pensione completa dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo.

· 1 cena in ristorante caratteristico (Licka kuca) con menu’ a base di prodotti locali ai Laghi

· 1 pranzo in ristorante a base di pesce a Opatija


· Ingresso alle Grotte di Postumia, al Castello di Predjama e al parco nazionale di Plitvice.

· Visita al Parco di Plitvice accompagnati da una qualificata guida locale parlante italiano .

· Abbondante e curato materiale informativo

· Assicurazione medico bagaglio

· I.V.A., tasse e percentuale di servizio

Prenotazioni impegnative entro lunedì 18 maggio con la compilazione dell’apposita scheda ed il versamento di una caparra di € 100,00 per ogni partecipante. Il resto della quota sarà trattenuto sulle retribuzioni di giugno e luglio.

Il viaggio verrà realizzato in presenza di almeno 35 richieste.
Le prenotazioni saranno considerate valide solo se accompagnate dal versamento della caparra confirmatoria. Tale caparra non sarà restituita a quanti rinunceranno al viaggio dopo la data fissata per il termine delle prenotazioni. I Soci pensionati o i dipendenti assenti dal servizio che intendono prenotare telefonicamente possono effettuare il versamento della caparra con bonifico bancario (IBAN: IT 77 M 03015 03200 000003354978  INTESTATO BERLIRI BARES FORTUNI ) e telefonare in segreteria Cral nei giorni previsti comunicando gli estremi del loro bonifico o inviare e-mail a cralive@libero.it).  
1° GIORNO:


Pranzo ad Skocjan, cena e pernottamento in hotel a Plitvice.
Ritrovo nella prima mattinata dei Sigg. Partecipanti in luogo da definire, sistemazione a bordo del pullman Gran Turismo riservato e partenza per la Croazia lungo l’itinerario Portogruaro - Monfalcone - Trieste.

Passaggio della ex-frontiera e proseguimento in direzione di Postumja. 

Arrivo nella tarda mattinata e visite delle famose grotte.

Il sistema delle Grotte di Postumia comprende 21 chilometri di sezioni scoperte fino ad oggi, fra cui le più note sono le Grotte di Postumia, la Grotta di Otok, l’Abisso della Pivka, la Grotta Nera e il Cavernone di Planina. Le sezioni asciutte sono per la maggior parte aperte alle visite turistiche, mentre l’accesso a quelle acquatiche, che i sifoni rendono in alcuni punti addirittura impraticabili, è più difficile. Ciò che rende così interessanti le grotte ed attira i visitatori sono le concrezioni calcaree che si formano dai depositi di calcite. Queste strutture crescono in modo quasi impercettibile (si stima che le stagmiti e le stalattiti delle Grotte di Postumia siano vecchie da diverse decine a diverse centinaia di migliaia d’anni). Il loro sviluppo dipende dall’afflusso d’acqua e dal suo contenuto di carbonato di calcio. La colorazione dei depositi di calcite (calcio carbonato) varia dal bianco puro al rossastro marrone o al grigio, in conformità alla quantità di sostanze sciolte nelle gocce d’acqua. L’ambiente sotterraneo non è tanto soggetto ai cambiamenti di temperatura come quello in superficie. Durante tutto l’anno si registra una media costante di circa 10 °C. D’estate aumenta un po’ sotto l’influsso del calore all’esterno, mentre d’inverno diminuisce di alcuni gradi. Il tasso d’umidità dell’aria è alto. Ai visitatori delle grotte si consiglia di scegliere abbigliamenti adatti alla stagione. 

Pranzo in ristorante a Postumja.

Nel primo pomeriggio, partenza in direzione della vicina Predjama, per la visita del famoso castello.
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Da Postumia a Predjama, l'abitato ai piedi del Castello di Predjama, vi sono 9 km di strada, disseminata di curiosità degne d’esser viste. Si possono visitare la Grotta nera, l’Abisso della Pivka e la Grotta d’Otok oppure la caverna Betalov spodmol, in cui furono trovati oggetti ed utensili paleolitici. Predjama, altresì, conserva un po’ dello spirito antico negli edifici che un tempo facevano parte dell’economia del castello (il granaio) o servivano a scopi religiosi (la chiesetta gotica dell’Addolorata). Tuttavia, il vero obiettivo è la visita al castello, appeso in alto sulla parete a precipizio, la cui fama si è sparsa per il mondo per merito dei signori che vi abitarono. L’odierno aspetto rinascimentale risale al secolo XVI, si sono, però, conservate anche alcune parti dell’edificio costruito nei secoli precedenti. In mezzo ad esse si trova quella in cui, secondo la leggenda, abitava il cavaliere brigante Erasmo

Al termine, proseguimento alla volta del parco di Plitvice dove l’arrivo è previsto in serata. 

Arrivo in hotel e sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.

2° GIORNO:
Pranzo al sacco nel Parco, cena in ristorante caratteristico e pernottamento in hotel a Plitvice.
Prima colazione in hotel.

Intera giornata dedicata alla visita guidata del rigoglioso Parco Nazionale, considerato una delle principali bellezze del mondo. La visita prevede l’utilizzo di mezzi di trasporto elettrici, battello e trenino, predisposti per gli spostamenti che non possono essere effettuati a piedi.
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In una verde valle tra montagne boscose, dal climo oceanico assai freddo e nevoso d'inverno, si snoda una successione di 16 splendidi laghi, alimentati da infinite sorgenti e ruscelli e collegati l'un l'altro da cascate. Le formazioni litologiche sono dolomia più in alto e calcare nella parte più bassa. Le acque, nel corso dei millenni, hanno scavato la valle, dissolvendo la roccia e creando vari condotti carsici sotterranei con doline e inghiottitoi e grotte. Un ruolo fondamentale nel processo "fitogenetico" spetta non solo all'acqua, ma anche all'elemento vegetale, specialmente le piante inferiori, che contribuiscono all'erosione del calcare: i muschi determinano la formazione del travertino e le alghe quella delle incrostrazioni. L'ambiente è in continua dinamica evoluzione.

Pranzo al sacco all’interno del Parco. Nel pomeriggio proseguimento della visita.

In serata cena presso un ristorante tipico all’interno del parco, con specialità del luogo a base di carne alla griglia. Rientro in hotel per il pernottamento.

3° GIORNO:


Pranzo in ristorante ad Abbazia e rientro
Dopo la prima colazione in hotel, partenza per la costa Adriatica, attraversando il passo di Vratnik, in direzione di Opatija (Abbazia).

Città della Repubblica Croata situata sulla riviera del Quarnaro a 70 Km dal confine italiano di Pese. Abbazia è la più importante stazione balneare della riviera. Il suo centro turistico, che risale al 1844, fu ritrovo mondano dell’Europa centrale e meta invernale per cure balneari, grazie al suo clima particolarmente mite. La sua tradizione alberghiera risale alla fine del 19° sec., quando famiglie reali austriache e importanti personaggi della realtà culturale italiana la scelsero per i loro soggiorni marini. Famosa la passeggiata sul lungomare.

Il pranzo è fissato a base di pesce in un ristorante della città. 

Nel pomeriggio, breve tempo a disposizione per una passeggiata sul lungomare o per eventuali acquisti nei numerosi negozi di artigianato locale. Al termine partenza per il viaggio di rientro.

L’arrivo è previsto in  serata.

	

	GIORNO
	MATTINA
	KM
	PRANZO A
	POMERIGGIO
	KM
	CENA E PERNOTTAMENTO A

	1° giorno
	Grotte di Postumja
	193
	Postumja
	Castello di Predjama
	260
	In hotel a Plitvice

	2° giorno
	Visita del Parco
	
	In hotel
	Visita del Parco
	
	In ristorante a Plitvice

	3° giorno
	Viaggio per Abbazia
	160
	Vicino ad Abbazia
	Tempo libero e rientro 
	225
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